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Ha ngi, ngay 27 thang 10 nam 2025

TRICH YEU LUAN AN TIEN Si
1. Hanh chinh:
- Ho tén nghién ctru sinh: TA ANH HOANG
- Tén luan an: “Nghién ciru dic diém da hinh gen CYP2C19, P2RY12, ITGB3 va dé khang
clopidogrel ¢ bénh nhan dwoc can thiép dong mach vanh qua da”
- Nganh: Né6i khoa
- M s6: 9 72 01 07
- Cén bd huéng dan: PGS.TS Truong Pinh Cam; TS Nguyén Duy Toan
2. N@i dung trich yéu luan an:
- Muc dich cua luan an:
+ Muc tiéu 1: Khao sat dic diém da hinh gen CYP2C19, P2RY12, ITGB3 va d& khang
clopidogrel ¢ bénh nhan dugc can thiép dat stent dong mach vanh qua da.
+ Muyc tiéu 2: Panh gia mdi lién quan giita da hinh gen CYP2C19, P2RY12 va ITGB3 véi tinh
dé khang thudc clopidogrel, mot sé dic diém 1am sang, can 1am sang va két qua diéu trj trong
12 thang ¢ bénh nhan duoc can thiép dat stent dong mach vanh qua da.
- Béi tugng nghién cuu:
Nghién ctru dugc tién hanh trén d6i twong bénh nhan (trén 18 tudi) mic bénh DMV dugc can
thiép dat stent DMV thanh cong va c6 diéu tri véi clopidogrel liéu 75 mg/ngay va dung it nhat
7 ngay lién tuc tai Bénh vién Quan Y 103 va 175.
- Phuong phéap nghién cuu:
+ Thiét ké nghién cau: Nghién cau tién ciru, mo ta cat ngang c6 phan tich va theo di doc 12
thang.
+ Xét nghiém do ngung tap tiéu cau bang phuong phap do d6 truyén quang duoc tién hanh tai
Khoa Huyét hoc — Bénh vién Quan y 103 va 175.
- Xét nghiém da hinh gen bang phuong phap giai trinh ty Sanger cua cac SNPs: CYP2C19
G681A, CYP2C19 G636A, P2RY12 C34T, P2RY12 G52T va ITGB3 T1565C duoc tién hanh
tai Vién nghién cau Y - Duoc hoc quén su, Hoc vién Quén y.
- Thoi gian nghién ciu tir 09/2021 dén 12/2023.
- Sir dung c¢bng thirc tinh ¢& mau cho nghién ctru mé ta uéc lwgng mot ty 1€ va so sanh ti lé
kiéu gen cua tirng da hinh gen khao sét theo nhém khang va khong khang clopidogrel.
- Céc két qua chinh va két luan:
MT1: Pic diém da hinh gen CYP2C19, P2RY12, ITGB3 va dé khang clopidogrel
+ Tan s6 alen thiéu s6 cia SNPs CYP2C19 G681A, CYP2C19 G636A, P2RY12 C34T, P2RY12
G52T va ITGB3 T1565C lan luot 12 26,02%, 7,02%, 25,44%, 11,70%, 4,39%. Tan s6 c4c alen
déu tuan theo dinh luat Hardy-Weinberg.
+ Kiéu hinh chuyén hoa ciia gen CYP2C19 trung binh 1a 40,35% va kém 12 12,28%.
+ P9 ngung tap tiéu cau trung binh: 46,78+15,45 %. Ti 1¢ khang clopidogrel 1a 43,86%.
+ Tinh trang BMI > 23 kg/m2, ndng d6 NT-proBNP > 300 pg/ml, ¢ st dung thudc thubce loi
tiéu khang aldosteron 1am ting nguy co khang clopidogrel véi OR lan luot la 1,94; 2,45; va
3,68 Vi p < 0,05 khi phan tich don bién. Tinh trang hut thudc 14, MLCT < 60 ml/phdt, ding
thudc PPI trong diéu tri 1a nhitng yéu t6 nguy co doc lap voi khang clopidogrel khi phan tich
hdi quy da bién véi OR hiéu chinh lan luot 1 7,90; 3,78; 4,87 (p < 0,05).
MT2: Méi lién quan giira da hinh gen CYP2C19, P2RY12, ITGB3 véi khang clopidogrel
va mot sé dic diém 1am sang, can 1am sang, bién co tim mach theo ddi trong 12 thang



* Mogi lién quan gifa da hinh gen CYP2C19, P2RY12, ITGB3 véi khang clopidogrel.

+ Alen A cua da hinh gen CYP2C19 G681A va G636A, alen T ctia da hinh gen P2RY12 C34T
lam gia ting nguy co khang clopidogrel véi OR lan luot 12 2,83; 17,09 va 1,97 véi p<0,05.

+ Kiéu hinh chuyén ho4 trung gian va kém cua gen CYP2C19 ¢ ti Ié khang clopidgrel cao gap
5,37 1an so v&i nhom BN vai kiéu hinh binh thudng véi p<0,05.

+ Alen A ciia gen CYP2C19 G681A va G636A la yéu td nguy co doc 1ap (OR hiéu chinh lan
luot 14 6,05 va 16,04) va co ¥ nghia trong du bdo sy dé khang clopidogrel (UAC lan luot 12
0,627 va 0,623) v&i p < 0,05.

+ Chwa ghi nhan méi lién quan c6 y nghia thong ké gitta da hinh gen P2RY12 G52T va ITGB3
T1565C vaoi khang clopidogrel.

* Méi lién quan giita da hinh gen CYP2C19, P2RY12, ITGB3 véi mgt 6 diic diém 1am sang,
cd@n lam sang.

+ C6 mébi lién quan giira kiéu gen GT+TT cuia da hinh gen P2RY12 G52T véi tinh trang thira
can béo phi c6 y nghia thong ké véi p < 0,05.

+ Alen C cua da hinh gen ITGB3 T1565C c6 méi lién quan véi gia ting s6 nhanh DMV ton
thuong véi p < 0,05.

* Méi lién quan giga da hinh gen CYP2C19, P2RY12, ITGB3, khding clopidogrel véi mét
sé bién cé tim mach.

+ Khang clopidogrel c¢6 nguy co tai nhap vién vi dau thit nguc cao hon nhoém khong dé khang
clopidogrel gap 7,11 lan véi p<0,05. Khang clopidogrel lam gia ting cic BCTM chinh (MACE)
va tai nhap vién vi dau nguc tai phat trong thoi gian theo ddi 12 thang véi p log rank (Mantel-
Cox) lan luot 13 0,02 va 0,001 khi phan tich dudng Kaplan-Meier.

+ Khang clopidogrel ciing vai gidi nam va dai thao duong 1a cac yéu to nguy co doc 1ap voi
tinh trang tai nhap vién vi dau that nguc tai phat véi OR hiéu chinh lan luot 12 15,72; 25,26 va
4,84 vai p<0,05 khi phan tich hoi quy logistic da bién.

+ Alen A cta da hinh gen CYP2C19 G636A c6 lién quan dén bién c6 tai nhap vién vi suy tim
va dau ngyc tai phat vai p<0,05 khi phan tich don bién.
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